PROGETTO “GENITORI IN GIOCO”

A

Essere Genitori

..attraverso le emozionil. ..

Il counselor professionale, propone il progetto che
intende sviluppare e rinforzare la capacita dei genitori di mettersi in gioco nello
scambio reciproco, condividendo esperienze, rompendo I'isolamento entro cui spesso
si trovano ad affrontare il loro difficile compito, sperimentando strategie
comunicative diverse in relazione agli adulti ed ai propri figli ed incrementando la
consapevolezza del proprio ruolo educativo e di quello della scuola in un'ottica di
collaborazione in favore del minore.

Il progetto, a cadenza mensile, si articolera in 6 incontri, i quali avranno la durata di
un'ora e mezza ciascuno.

| incontro (16 dicembre 2015, h: 18.00 - 19.30): "L'importanza di darsi delle regole
per un vivere civile"

Il incontro (20 gennaio 2016, h:18.00 - 19.30): "La comunicazione efficace"



I11 incontro(17 febbraio 2016, h.18.00 - 19.30): "Genitorialita tra doveri e voleri"

IV incontro(16 marzo 2016, h:18.00 - 19.30): "Empatia"

v incontro (13 aprile 2016, h:18.00 - 19.30): "Fidarsi e affidarsi nel compito
educativo"

VI incontro (18 maggio 2016, h:18.00 - 19.30): "Genitori ed insegnanti: la coppia che
costruisce uno spazio comune in favore del bambino™. Ad ogni incontro
parteciperanno due genitori per ogni sezione della Scuola dell'Infanzia e due genitori

per ogni classe della Scuola Primaria.



